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SUMARI

VIATGES> Donem una ullada a Santiago de Compostela i Italia REVISTES JOVENTUT> Resum de les
CINEMA > Cartelera DVD, cartelera cinema revistes que tenim al Gentjov.es, per a que
TELEVISIO> Recomanacions de programes de televisio pugues llegir i també podem prestar-les.
MEDIAMBIENT> La contaminacié luminica i acuUstica ESCOLA D'ESTIU 2008> Avang informatiu

GUIES DE JOVENTUT> Aventura't i De l'estudi al treball. del programa de l'escola d'estiu 2008.
ESPAI DONA> Parlem al voltant de la Coeducacio.

ESPAI SOLIDARI> Gent solidaria de I'Horta Sud.

MUSICA > Entrevista a Godfathers. Linkinpark, Greenday, Nash

PASATEMPS> Sudoku, Sopa de lletres

LITERATURA > Recomanacions de llibres per a llegir aquest estiu.

ESPAI SALUT> Sexualitat

Benvinguts i benvingudes a la revista ’ALDAJOVE.
Som el grup de corresponsals d’Aldaia. Enguany ens presentem des de diferents instituts:

-Carles Salvador: Inés i Irene

-Mariano Serra: Alejandro i Irene

-Barri del Crist: Tofii i Itziar

-Salvador Gadea: Sandra i Elena.

El nostre proposit és informar-vos sobre temes d’actualitat, recomanacions de musica, cine, llibres... (sempre baix

el nostre punt de vista). A més de donar a conéixer les activitats que programa el Centre d’Informacio Juvenil. Podras
trobar una seccié on participar i enviar comentaris.
Esperem que vos agrade.

LDAJOVE

Edita > Ajuntament d'Aldaia (Servei de Joventut)

Col-laboradors/es > Corresponsals dels Instituts d'Educacié Secundaria d'Aldaia i ClJ d'Aldaia
Correcci6 ortografica > OPV Aldaia

Disseny grafic > Copies Aldaia

Si hi voleu figurar, col-laborar, aldajove@hotmail.com

Si vols anunciar-t'hi, aldajove @hotmail.com

A les proximes publicacions traurem a aquesta primera pagina les vostres opinions sobre qualsevol cosa que vullgau dir.

RECICLAM g



p.2 | ALDAJOVE

viatges

- Viatge a Santiago de Compostela:
Vaig anar a Santiago fa quatre anys
amb la meua familia, en tren, cosa que
va resultar una vertadera experiéncia,
ja que vaig dormir alli. La meua primera
impressié no va ser bona (un boig
pertorba el meu dia), pero al llarg de la
setmana vaig comprendre que un
aspecte personal no podia enlletgir la
capital de Galicia d’aquella manera. El
casc antic de la ciutat em va marcar
especialment, un lloc humit i rovellat
pero precios.

Dins d’ell destaque la catedral que va
contribuir a ampliar els meus
coneixements culturals i arquitectonics,
i en referéncia a la gastronomia del lloc,
magnifica, tots els dinars estaven

bonissims.

- Viatge a ltalia: Vaig anar a Italia fa
dos anys amb la meua tia i el meu cosi.
La idea d'eixir del pais sense els meus
pares em resultava preocupant, pero on
pensava sentir-me sola i desplacada
trobi una hospitalitat que mai no haguera
imaginat. La meua estancia alli va ser
de 23 dies intensos i inoblidables, en
els que vaig conéixer a gent amb la que
encara em relacione.

Visiti Venécia, alli em portaren a vore
llocs com el famés “Pont dels sospirs”
o la placa de San Marc. El que més em
va impressionar, la ciutat inundada, la
tranquil-litat, I'aigua...el que imposava
la barca com Unic mitja de transport.
No puc donar una visio objectiva sobre
el menjar, ja que em vaig alimentar Gnica
i exclusivament de pizzes; no perquée no
tinguera més opcions, sind perqué
resultaven delicioses.

En el seu conjunt, em va encantar. Un

adjectiu: MAGICA

Que és realment viatjar? Gaudir,

conéixer gent, vore altres formes
de vida, sentir, olorar, tot allo que
gqueda en els records per sempre...

Per aixo volem mostrar-vos viatges
que ens han marcat al llarg de les
nostres vides (encara que aguestes
siguen curtes).
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cinema

LA JOVEN DE 1A PERIA

“Lajoven de la perla”

Sinopsi: Aquesta pel-li tracta d'una xica
que entra a servir a casa d'una familia.
Alli viu el pintor Johannes Vermeer,
que a poc a poc la sedueix cap al mon
de la pintura fins que acaba, sense
adonar-se, enamorant-se d’ell. Pero,
finalment, reprimida per la vida familiar
de Il'artista i pel seu nivell social, no
mostra els seus sentiments. Ella sera
la protagonista de la seua obra més
prestigiosa.

HEADS"WILL ROLL

co el |, 9 —y

“Sélo mia”

Sinopsi: Pel-licula protesta! Angela és
una xica que s’enamora d'un home
encantador. Ja casada i amb una filla,
tot comenca a ser diferent; ell no és qui
semblava. Una vida tranquil-la passara
a ser un infern.

“Sleepy Hollow” (1999)

Sinopsi: Després d’'uns misteriosos
assassinats en una perduda localitat,
arriba un inspector de la ciutat a
investigar els crims. L'assassi resulta
ser una llegenda que terroritza el poble,

un genet que busca el seu cap, i fins
gue no el trobe no parara. Tot envoltant
per una trama boirosa i fosca
caracteristica de les pel-licules de Tim

Burton.

M —

e
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“La vida es bella” (1998)

Sinopsi: Guido arriba a La Toscana i,
enamorat de Dora, es casa i té un fill.
Pero poc temps després esclata la
Segona Guerra Mundial i tots tres sén
internats en un camp de concentracio.
Guido fara tot el possible perque el
menut no s'adone del que realment
passa.

volem conéixer...

Envia'ns un e-mail i conta'ns sobre
qguines pel-licules t'agradaria llegir
alguna coseta.

Per altra banda, qué et sembla aquesta
secci6? que li falta per a la teua opinio?

gue afegiries, com la faries?

Esperem les vostres respostes!!!
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televisio

Aquest espai és per a informar d’aquest medi de comunicacié. En la televisié podem trobar qualsevol programacio que

ens permeta divertir-nos o informar-nos, segons que programacio que vulguem veure.

Per exemple el dia 8 de gener van a comengar els nous capitols dels "Hombres de Paco", qué penseu?, com va a ser
la nova temporada?, tornaran a fer de les seues o0 en aquestos capitols seran de suspens? | a veure si ens fan riure com

avans.

També dltimament han estat estrenant noves series en diferents canals, al principi fan els capitols de prova per a veure

I'index d’audiéncia.

Unes de les séries que Ultimament es podran veure son aguestes:
"Sin tetas no hay paraiso”; "Fisica y Quimica"; "House"(la nova temporada);...etc.

Aquesta és la meua recomanacio per a la setmana:

Dilluns: C.S.1. (TeleCiNCO) 22:00 - rrwvssserressssereessssereiss e ;
Dimarts: Los Hombres de Paco (Antena 3) 22:20 :
House (Cuatro i Fox) 22:20

Dimecres: Anatomia de Grey (Cuatro) 22:15

Sin tetas no hay paraiso (Telecinco) 22:20
Dijous: Urgencias (Axn) 23:20

Cuenta atras(Cuatro) 22:20

Divendres: Identiti (La primera) 22:00 CRIME SCEUESINVESTIGATION

%

Todos a cien(Sexta) 22:00 2 3

Dissabte: Cinematrix (Antena 3) 22:00 e e

N A AJOHN MKEANE
Diumenge: Aida (Telecinco) 22:20
Mujeres desesperadas (Fox) 22:20
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mediambient

PROU! NO LI LLEVES IMPORTANCIA

Farts d’escoltar els desastrosos efectes del canvi climatic (no poc importants), pensem que hem de coneixer un altre tipus

de contaminacio:
QUE ES? La contaminaci6 luminica és la dispersio
per I'atmosfera de la llum sobrant que prové
principalment de les grans ciutats. L'estéetica de les
faroles els impedeix realitzar la seua vertadera funcio
i en no projectar la llum en terra s’expandeix cap al
cel i crea excedents.
EFECTES: Augmenta la lluentor nocturna, altera
les condicions naturals i impedeix veure estrelles i
demés cossos celests.
MESURES:
- Dirigir la llum alla on siga necessaria.
- Usar lampades que contaminen poc i que
siguen de gran eficiéncia energeética.
- Regular 'apagat d'il-luminacions decoratives
i publicitaries.
- Reduir el consum en hores de menor
activitat.
Si volem gaudir del superb cel que ens envolta,
eliminem tota eixa llum que no ens deixa
contemplar-lo!

| oloRUILRIUOD B -

s

eolujwin

6 acustica

7

¢ la contaminaci

QUE ES? Qualsevol soroll que resulte desagradable
o irritant per a les persones i que afecte a la seua
qualitat de vida.

EFECTES: En un principi, si el soroll és permanent
es podria arribar fins a un grau de sordesa total.
Efectes no auditius:

-Alteracions en la coordinacio i el sistema nervios
central.

-Augment de la tensié muscular i pressio arterial.
-Canvis de pols en I'encefalograma.

Efectes psicologics :

-Trastorns en la son.

-Alteracions en la conducta : agressivitat i/o
desinterés.

-Baix rendiment: en memoria i/o atencio.
MESURES:

-Materials absorbents. Eliminen aquells sorolls que
no desitgem escoltar. Alguns exemples: fibra de
vidre o poliureta de cel-lula.

-Barreres acustiques: s'utilitza en arees d’alt nivell
acustic, elimina la propagacio d’ones sonores.
-Ailllaments: empleats en seccions industrials molt
sonores. Absorbeix I'energia mecanica associada
amb les vibracions.

CONCLUSIO:

Reduint I'excés de soroll tindras una millor capacitat
auditiva al llarg de la teua vida.
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SI ENCARA NO tens la nova
guia de turisme actiu
PASSA'T | ARREPLEGA LA
TEUA AL GENTJOV.ES, de
dilluns a dissabte d’11.00 a 14.00
i de dilluns a divendres de 17.00
a 20.00.

ES GRATUITA!

WwWWw.joves.net/turisme
WWW.reaj.com
www.centroexcursionista.org
www.toprural.com
www.sierracalderona.org

DE L’ESTUDI AL TREBALL

Si estas buscant treball o vols millorar el que tens, tenim
una guia que pot interessar-te.

Aquesta guia, creada per la xarxa Joves.net, pretén ser
una eina on podras trobar informacié Util i practica sobre
el procés de recerca de feina, de seleccid de personal,
aspectes laborals, autoocupacio6 i diferents recursos
formatius existents...

Consulta-la en aquest enllag: www.joves.net/treball

Espai de Participacié Gentjov.es
Placa de la Constitucié nam. 21 baix
46960 Aldaia

Tfn 961503778
cijaldaia@aldaia-ajuntament.es
www.aldaia-ajuntament.es
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espai dona

savies que...?

Que és la coeducacio?

Es el métode d’intervencié educatiu que va més enlla de I'educaci6
mixta i les seues bases s’assenten en el reconeixement de les
potencialitats i individualitats de xiquets i xiquetes, independentment
del seu sexe.

Coeducar significa, per tant, educar des de la igualtat de valors de les
persones.

llibre recomanat

“Chicas de RIAD"En el seu debut literari, Rajaa Alsanea parla
del que en el seu entorn no podria: quatre xiques de RIAD,
Arabia Saudi, joves que desitgen viure i estimar pero que no
poden fer-ho perqué la tradicié no té prevista la felicitat per a la
dona. A pesar d'aix0, Sadim, Karma, Michelle i Lamis, intenten
aconseguir-la, cadascuna a la seua manera, i el resultat és una
tragicomédia que emociona, commou i encisa.

la cita

¢ TU has buscado la definicién de "princesa" en el diccionario?
Pone "mujer del principe". Y del principe si que hay definicion.
Una princesa es la mujer duefia de su propio reino, aunque sea
pequefio, aunque sea un castillito estrecho pero muy alto.

Candela Pefa.

va de webs...
WWW.mujeresjovenes.org
www.mujeresenred.net
www.lasmoiras.org
www.creatividadfeminista.org

Propossan's qualsevol tipus de
formacio, taller, xarrada, activitat... que
t'agradaria fer a Aldaia i de bon grat
ho farem.

També pots enviar-nos coses,
activitats... pelis... que has vist o que
van a fer per a que pugam anar a
veure-les nosaltres y tota la gent que
llig la nostra revista.

Esperem les vostres sugeréencies!!!
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entrevista

Godfathers

¢,como se formo el grupo?

Bueno es algo curioso, el grupo lo
formamos 6 miembros, Oliver Yam,
Vitto, Palomares, JV, Mito y Dare.
Y bueno antes de formar el grupo,
éramos dos grupos distintos,
Palomares y Vitto que formaban
un grupo, y los otros cuatro, que
formabamos BlingTones. El caso
es que nos conocimos y casi a la
vez conseguimos montar un
estudio para poder grabar y
comenzar mas seriamente en la
movida. Y bueno cuando
Palomares se nos marcho a BCN,
decidimos montar no una crew, Si
no, una familia para que
siguiéramos juntos y no se perdiera
el contacto. Fue algo improvisado,
casi como todo en esta vida.

¢épor qué godfathers i no
otra cosa?

¢cual es el funcionamiento
del grupo?

Godfathers, fue algo inhéspito,
necesitabamos un nombre y nos
lo tomamos con paciencia, tenia
gue salir de algun sitio y no
ponérnoslo porque si, algo que nos
caracterizara a los seis. Y la verdad
es que la cosa fue mas sencilla de
lo que piensan la mayoria, el rollo
del padrino, el dinero, la
delincuencia es lo que piensa la
mayoria de la gente, pero no(risas),
la cosa salio por el hijo que dentro
de poco tendra Palomares, y nada
un dia salio el comentario de...
“Yo quiero ser el padrino” y de ahi
salio, sonaba bien... y se quedo
COoN nosotros.

¢de quién fué la idea de
crear la corporacion?

La idea principal de Palomares, el
fue el primero en dar el paso y en
poner empefio. Y nada, fue rapido,
nos conociamos y nos llevabamos
muy bien, y nadie puso pegas. En
verdad, hoy estamos todos
orgullosos de nosotros mismos.

Es sencillo, cada uno tiene su carrera en
solitario, Dare prepara sus producciones y
trabajos, y se encarga de producir a algunos
de los miembros y ademas individualmente
del grupo, Jv prepara para sacar en breve
su primera maqueta “Sinceramente” y Mito
también en breve sacara “Perfectos
Versos”, y el resto Vitto, Palomares y Oliver
Yam poco a poco preparan sus trabajos,
pero eso si, nos ayudamos los unos a los
otros, y bueno hay alguna futura maqueta
con dos de los miembros, pero eso es una
sorpresa.

¢,.como definis vuestra
musica?

Dare: Palabras, poesia,
sentimientos, mensaje puro, la realidad, la
experiencia, la vida...

Vitto: Poesia, ritmo, sentimiento, nuestra

forma de ver y explicar la vida y lo que pasa
en el mundo.

Mito: Para mi sin duda necesaria, porque
es la inica manera de expresar lo que tienes
dentro tanto de mensaje como hardcore.
Jv: Pura realidad.

Palomares: Como una musica sentimental

y expresiva

Oliver Yam: Rap solo.

VEersos,
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entrevista

¢Sen qué os inspiréis

cuando componéis?

En el dia a dia, en lo que nos
perjudica a todos, lo que realmente
me da pena, la realidad cruda y
dura. Es decir, lo que vemos con
nuestros ojos, o lo que vivimos,
nuestras experiencias; Situaciones
personales que hemos vivido
donde nos han puteado hablando
claro y rapido, o donde el
sentimiento ha formado parte.

¢cuando notasteis que el
“rap era lo vuestro?
Cuando me di cuenta que lo que
decian las letras de algunos
i cantantes del Rap eran similares
{ amiformade pensar, vivir y actuar.

¢cuando y donde escribis
los temas?

¢, Qué haces, primero
escribes para luego meterle
una base o cuando tienes
las bases vas escribiendo?

Normalmente se escribe cuando
tenemos la base, porque
escribimos lo que la base nos
transmite, pero si, puede ser que
en algunas situaciones escribamos
y luego tengamos que encontrar
una base adecuada, que nos ha
pasado varias veces.

¢cquiénes son vuestras
mayores influencias?

Pues un poco de rap americano,
underground, reagge... me gusta
esos estilos de mdsica, eso si,
Eminems, Porta y Hazes se
guedan fuera, que se entere la
gente... eso no es RAP

jcuales son vustros
proyectos para el afio
nuevo?

Pues en cualquier sitio donde me
sienta inspirado o motivado por
algo, y si no tengo lapiz y papel,
pues en el movil o donde sea
necesario. (risas)

Pues conseguir que nuestros
trabajos salgan a la luz e ir
avanzando, como estamos
haciendo hasta ahora. Con eso nos
conformamaos (risas)

¢, qué opindis de las batallas
de gallos?

Es uno de los actos maéas
espectaculares que hemos visto,
el break impresiona, pero las
batallas es algo brutal, el flow,
clavar las rimas, la improvisacion,
la competicion y el buen rollo...
pocos son capaces de hacerlo

bien.

¢queréis afadir algo mas?

Si, solamente dar las gracias por
el interés en entrevistarnos, y decir
gue el rap es una de las mejores
cosas que tiene este mundo,
Amen.

www.myspace.com/godfatherscorp
blingtonesspain@hotmail.com
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espai solidari

L’associaci6 “Gent solidaria de I'Horta Sud” té com a finalitat principal “desenvolupar projectes de sensibilitzacio aixi com
programes concrets d’ajuda humanitaria i programes de cooperacié i desenvolupament amb el poble saharaui”. Iniciarem
la nostra trajectoria I'any 1994 amb el primer programa d’acollida temporal “Vacances en pau”. A I'any segiient es va
constituir com a associacio. La nostra associacio pertany a la “Federacio d’associacions solidaries amb el poble saharaui

de la comunitat VValenciana”. Des de que es va crear, els projectes i les ajudes es coordinen des de les diferents comissions

de treball de la Federacio.

El treball que realitzem és totalment voluntari.

“Gent solidaria de I'Horta Sud”

Teléfon: 618130211
gentsolidariadelhortasud@aldaiaparticipa.com
www.aldaiaparticipa.com

pasatemps

Encuentra los institutos y colegios de Aldaia:
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literatura

CREPUSCULO
Autora: Stephenie Meyer
Editorial: Alfaguara
Pagines: 512

CAMPOS DE FRESAS
Autor: Jordi Serra i Fabra
Editorial: SM Alerta Roja

Pagines: 141

Hi ha tres coses de les que estic completament segura:

-Primera: Edward és un vampir.

-Segona: una part d’ell es mor per beure la meua sang.

- tercera: estic total i perdudament enamorada d’ell.

Quan Isabella Swan es muda a Forks, una xicoteta localitat de I'estat de Washington en la
gue mai no deixa de ploure, pensa que és el més avorrit que li podia haver ocorregut en la
vida.

Pero la seua vida déna un gir excitant i aterridor una vegada que es troba amb el misterids i
seductor Edward Cullen. Fins eixe moment, Edward se les ha arreglat per a mantindre en
secret la seua identitat vampirica, pero ara ningu no es troba fora de perill, i sobretot Isabella,
la persona a qui més vol Edward...

-T'agraden les histories de vampirs...? Aleshores no dubtes a llegir-te el llibre “Crepusculo”,
on una adolescent, Isabella, s’enamora d’Edward, un vampir molt atractiu... Massa atractiu...
Si t'agrada el llibre, els romangos continuen amb Luna Nueva, el seguent llibre, i Eclipse, el
tercer.

Arriba l'alba. En un hospital, Luci esta en coma. Motiu? Un colp de calor a causa d’'un éxtasi,
la droga de disseny més de moda. Els seus amics comencen a reflexionar sobre el que succei
el dia anterior; la seua millor amiga, bulimica, s’enfronta finalment a si mateixa; el xic que esta
enamorat de Luci busca el camell que va subministrar la pastilla, amb I'esperanca d’ajudar-
la a salvar la vida. La policia també el busca, i un periodista es disposa a destapar tot el
dramatisme de la historia. En unes hores, tot es dispara, i tots els qui coneixen Luci lluiten
per ella, pero també per unes coses més. El vertigen concloura amb I'explosié final en esta
historia trepidant i, per damunt de tot, actual, massa actual.

-Campos de fresas, una historia molt realista que tracta de temes actuals relacionats amb els
drogues i els seus efectes.

Si penses que per prendre’t una pastilleta no et pot océrrer res, tal vegada estigues molt
equivocat i arribes a jugar-te la vida...
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literatura

MEMORIAS DE IDHUN:

LA RESISTENCIA
Autora: Laura Gallego
Editorial: Alfaguara
Pagines: + de 500

LOS OJOS DEL LOBO
Autora: Care Santos
Editorial: SM
Pagines: 195

El dia en que es va produir en Idhdn la
conjunci6 astral dels tres sols i les tres llunes,
Ashran el Nigromante es va fer amb el poder
en aquell planeta. En el nostre mén, un guerrer
i un mag exiliats d’'ldhin han format la
Resisténcia, a la qual pertanyen també Jack
i Victoria, dos adolescents nascuts a la Terra.
L'objectiu del grup és acabar amb el regnat
de les serps alades, pero Kirtash, un jove i
despietat assassi, enviat per Ashran a la Terra,
no li ho permetra....

- Aquest llibre et portara a un mén ple de
magia i fantasia. | si tha agradat, les aventures
encara continuen amb “Trilogia” que és el
segon llibre, i amb “Pantedn” que és el tercer.

Tornes d’una festa. Es de nit. Sents un cotxe
que circula lentament, aguaitant-te.
Ta mare et crida al mobil. Es I'Gltim que sap
de tu. Els teus veins, els teus amics i la teua
familia inicien una bldsqueda desesperada i
angoixosa que posara a cada un en contacte
amb les seues propies pors, esperances i
contradiccions.

Es pot dir que és una novel-la amb una
repercussio social molt actual i realista. Tracta
del tema de les desaparicions.

LA EMPERATRIZ DE LOS ETEREOS
Autora: Laura Gallego
Editorial: Alfaguara
Pagines: 312

Bipa no creu en els contes de fades. No li
interessa res més enlla de les coves on viu
la seua gent. En canvi el seu amic Aer, el
fill de I'estranger, pareix que cada vegada
s’allunya més de la realitat i va deixant-se
absorbir per la brillantor de I'estrela blava...
on diuen que viu 'Emperadriu dels Eteris.
Per que vol partir si en I'exterior només hi
ha gel i segons pareix I'inica cosa que es
troba és la mort?

volem conéixer...

Envia'ns un e-mail i conta’ns sobre quins
llibres t'agradaria llegir alguna coseta.

Per altra banda, qué et sembla aquesta
seccid? que li falta per a la teua opinié? que
afegiries, com la faries?

les vostres

Esperem respostes!!!

RECICLAM g8



sexualitat

¢, Que es la sexualitat ?

Has de saber que la sexualitat
forma part de totes les persones,
des del seu naixement fins a la
seua mort, per tant xiquets/es,
adults, jévens i majors sén sexuats.

La sexualitat és...
Una dimensié molt important per a

I'estructura psiquica.

Quelcom que és inherent a tot el
nostre cos, i no sols als genitals,
al penis o la vagina.

Tot el mén té possibilitats per a:
- obtindre plaer,

- sentir desitjos, emocions, atraccio,
afecte cap a d'altres persones i
amb altres persones,

- si ho desitgem reproduir-nos,
tindre fills o filles

afavorix la salut integral de la
persona.

La sexualitat no és...
Quelcom roi, brut, lleig, pecaminds...
Sols per a casats/des o adults/es
Sols per a homens

Sols per a tindre fills o filles

Idees per a gaudir
Besar

Acariciar

Donar massatges
Fer pessigolles
Pessigar

Llepar

Vore

Mirar

Bufar

Olorar

Exhibir-te
Mostrar-te

Tocar

Masturbacio

Parlar

Masturbacié mutua
Etc

A quina edat es comenca a mantenir
relacions sexuals?

Disposem de multiples estudis que situen l'inici de les
relacions sexuals coitals al voltant dels désset anys per
als xics i setze anys per a les xiques. Eixa podria ser
una edat mitjana de l'inici de relacions amb penetraci
vaginal i/o anal. Relacions sexuals també sén els besos,
els abracos, les caricies, I'autoerotisme, I'hetero i homo
masturbacio... etc.

De totes formes hi ha xics i xiques que les inicien abans,
altres després... Cada un o una ha de poder desitjar i
decidir quan inicia les relacions sexuals amb altres
persones.

En l'inici de les relacions sexuals amb altres persones
ha de prevaldre el desig i el respecte mutu, abans que
I'edat o altra circumstancia.

Fer-ho bé, fer-ho amb informacio

-Coneixent els Centres de Planificacié Familiar podeu acudir, ja que alli trobareu
professionals de la salut sexual, i vos resoldran els dubtes que podeu tindre sobre
la vostra sexualitat i les seues practiques. S6n centres publics i gratuits. Aixi
mateix, la vostra confidencialitat esta garantida.

Participant en les activitats d'educacié sexual en els vostres centres d'estudis,
Centres Informacio Juvenils Municipals. També visitant les biblioteques municipals
i els CIJ on trobaras, fullets, llibres sobre sexualitat, adolescéncia, métodes
anticonceptius, malalties de transmissié sexual, interrupcié voluntaria de I'embaras,

meétodes postcoitals ...
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sexualitat

NO HO DUBTES... QUALSEVOL
INFORMACIO QUE DESITGES
SOBRE LA TEUA SEXUALITAT
| LES SEUES PRACTIQUES
POTS TROBAR-LA EN ELS
CENTRES DE PLANIFICACIO
FAMILIAR. ET PODEN AJUDAR.

ALDAIA Unitat Planificacié6 Familiar
C/Antic Regne de Valéncia, s/n
Teléfon: 961 512 916.

http://www.felgt.org

BARRI DEL CRIST. Unitat Planificacié Familiar
C/La unio, 4
Teléfon: 96 150 27 62

Infosalut 900 161 161
Telefon Jove Sexualitat 902 25 20 20

Teléfons d'informacio per a gais, lesbianes i transsexuals
INFOROSA Col-lectiu Lambda 963 913 238
900 ROSA Coordinadora Gai Leshiana de Catalunya 900 601 601

CENTRE DE PREVENCIO | INFORMACIO DE LA SIDA CIPS
VALENCIA 963 624 069
En este centre es fan les proves del VIH de forma gratuita, confidencial i anonima

http://www.sexoconseso.com

Web de la campanya "sexo con seso" amb informacié per a gent jove sobre sexualitat i anticoncepcio.

Web de la Federacio Estatal de lesbianes, gais, transsexuals i bisexuals

http://sexoysalud.consumer.es

Guia digital sobre sexualitat de la revista Consumer.es

http://www.centrejove.org/home.htm

Centre jove d"anticoncepcid.Consultes On line
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revistes

Rockdelux

rtida
unt de pa
. néixer nous

ideal

per a co ‘
artistes i musica.

PC Actual
Si t'agrada Ia informética
€n aquesta revista trobaras
trucs, consells i totes les
Novetats en programes j
equips informatics,

Viajer@os por la

com
Agenda per
sugger'\ments
de rutes, pare-\tgeconS
arquitectura ! ra
Comunitat

no pots dei

unitat yvalenciana

a viatgers,
i reportatges

s, pobles,
de la

yvalenciana gue
xar de visitar.

El Jueves
Aquesta Polémica revista
Critica l’actualitat politica,
€Condmica ¢ Social amp g|
Seu particy|ar to humon’stic
i en forma de historietas...
No dejxijs de Hegir-la!.
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Escola d'estiu 2008

Fes-te amb el teu fullet de I'escola d'estiu
| tria |'activitat que més t'agrade!!!
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Invitacions per a residents a Aldaia
a l'espai de participacié Gentjov.es
Pca. Constitucio 21, baix - dreta
De dilluns a divendres

d'11:00 a 14:00 i de 17:00 a 20:00 h

I dissabtes d'11:00 a 14:00 h




